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QY HEN SUYEN

Nhat Ky Bénh Suyeén: kni cu dé Theo Dsi cc Trigu Chitng va Tac Nhan Gay Bénh Suyén

Céch st dung: Dién mét hang méi ngay dé theo dai bénh suyén. Tac nhan gay bénh [a nhiing thi nhu bui hoic
chay bo, khién céc triéu ching suyén hodc con suyén xay ra. Ding nhitng s6 sau day d€ danh gid méi triéu ching:

0 = Khoéng c6 1 = Nhe 2 = Vua 3 = Ning 4 = Khan cip

Luu lvgng | Luu Lugng Panh gia Phan ing

Triéu chitng vdi Thuoc

Tac nhan

__Ho ___ Kho khe
_ Huthai

__ Thét nguc

__ Khéc:

__Ho ___ Kho khe
_ Huthai

__ Thét nguc

__ Khéc:

_ Ho ___ Khokhe
— Hut hai

__ Thét nguc

_ Khéc:

__Ho __ Khokhe
— Hut hoi

___ Thét nguc

_ Khéc:

__Ho ___ Khokhe
_ Huthai

__ Thét nguc

_ Khéc:

__Ho ___ Khokhe
_ Huthai

__ Thétnguc

_ Khéc:

__Ho ___ Kho khe
_ Huthai

__ Thét nguc

_ Khéc:

In trang nay hoic sao thanh nhiéu ban d€ quy vi cé thé viét vao. Hoic, quy ALAMEDA

-
vi 6 thé diing ban nay lam miu dé viét nhiing thong tin quy vi nén viét vao A I I ilance

s6 tay bénh suyén cua riéng minh. Mang theo nhat ky nay dén cac budi kham _

ol o ~
véi bac si cta quy vi. Céch nay gidp ho c6 thé hiéu rd hon ching hen suyén
, , auy PN Z ¥ stip ~ L . ) g L. y Health care you can count on.18
anh hudng nhu thé nao dén bénh suyén ctia quy vi hodc cta con quy vi. Service you can trust.

Séng Khée Manh « Alameda Alliance for Health « 510-577-4577






